
Как курить безопасно (хотя бы для сохранности вашей жизни) 

Курение – это привычка, от которой, имея желание и хоть немного 

силы воли, можно отказаться. Стоит ли сигарета вашей жизни и 

здоровья близких и дорогих людей – решать только вам! Если вы не в 

состоянии бросить курить, то соблюдение элементарных правил 

поможет избежать пожара: 

- не курите лежа в постели, не бросайте непотушенные сигареты 

на пол; 

- пепел с сигарет необходимо собирать в пепельницы; 

- класть сигарету необходимо так, чтобы исключить выпадение ее 

из пепельницы; 

- в качестве пепельницы необходимо использовать 

приспособления, выполненные из негорючего материала. Идеальный 

вариант – наполнить ее водой; 

- прежде чем выбросить содержимое пепельниц в мусорное ведро, 

обязательно затушите окурки водой; 

- закрывайте на балконе или лоджии окна, а также не храните там 

легковоспламеняющиеся жидкости. 

Но помните! Лучшее средство обезопасить себя от последствий 

табака – совсем бросить курить. Не забывайте, что «летающие» и 

«пьяные» окурки могут стать причиной искалеченных жизней, 

поломанных судеб и сожженного дома. Берегите свою жизнь и 

имущество, соблюдайте правила пожарной безопасности. 

 

 
 


